Dr. Musa Musai

Psikologjia e Religjionit

1. Feja dhe Psikologjia

Pér t€ sqaruar lidhshmériné mes fesé dhe psikologjis€, pikésépari duhet béré
pérkufizimin e fes€. Feja si term i ndérlikuar n€ gjuhén arabe emértohet me termin
“din” 1 cili sipas asaj q€ transmetohet né literaturén fetare mban kuptimet si¢ jané
“tradité, doke, borxh, respekt, rrugé e cila mbahet dhe ndiget, dénim, shpérblim,
popull”.! N& Kur’anin Famélarté me termin “fe nénkuptohet jeta e cila kalon me
rregullsi dhe plan jetésor si¢ €shté t€ pérkulurit ndaj njé autoriteti, pérshtatja dhe
respektimi 1 urdhrave dhe ndalesave té atij autoriteti; né qofté se kétyre urdhrave dhe
ndalesave u pérmbahet ka shpérblim, e né t€ kundértén, t€ besohet se do té keté
dénim”.?

Né gjuhét e Peréndimit termi “fe” mé s€ shumti njihet me emrin “religjion”. N& qofté
se e shikojmé nga aspekti etimologjik, do t€ vérejmé se termi fe €shté né lidhshméri
me termin e gjuhés latine “religio”. Ky term si 1 kétillé mé s€ shumti pérkufizohet si:
fe, fetarési, té lidhurit pér Zotin me dashuri e respekt.’

Véshtirésité q€ hasen né€ pérkufizimin e fesé jan€ t€ natyrés si¢ €shté njohja e
karakterit thelbésor, cilésité e personit 1 cili 1 jep pérkufizimin, botékuptimet,
profesioni né€ t€ cilin vepron, periudha né t€ cilén béhet pérkufizimi, gjendja sociale,
politike, ekonomike, vecorité kulturore dhe njohja e ményrés se si béhet pérkufizimi i
saj.* Krahas té gjitha kétyre véshtirésive, ne kétu do té japim disa nga ato pérkufizime
ge€ 1jané bére fesé.

William James-i termin “fe” e percepton nga tre aspekte si¢ jané€ “ndjenjé, sjellje dhe
pérvojé”.’ Sipas James-it, feja éshté “besimi i njerézve né gjérat, t& cilat i njohin si
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Dinler Tarihi, Ocak Yayinlari, Ankara 1988, f. 13-14.

2 Ng lidhje me kété shih n€ Kur'ani Kerimin: Teube 29, 33; Gafir 26; Ali Imran 19, 85; Enfal 39;
Nasr 1-3, N€ lidhje me termin fe mé gjeré shih Giinay Tiimer- Abdurrahman Kiiciik; po aty, f. 14-
15.

3 Dragomir J. Panti¢, Klasi¢cna i svetovna religioznost: socijalno-psiholosko istraZivanje stanovnika
beogradskog regiona, Beograd 1988, f. 55; Giinay Tiimer- Abdurrahman Kiiciik, po aty, f. 16.

4 Shih, M. Naci Kula, Kimlik ve Din, Ayisigikitaplari, Stamboll 2001, f. 29.

S Brown.B.L, The Psychology of Religion: An Introduction, Printed in Great Birtain by Hollen Street
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hyjnore, t€ medituarit gjaté kohés kur gjenden para tyre, t€ pérjetuarit e pérvojave
personale té njerézve, aktivitetet dhe ndjenjat e tyre”.°

Prej mendimtaréve t€ njohur t€ fesé Regis Jolivet-i né€ fjalorin filozofik e ka
pérkufizuar fen€ nga dy aspekte edhe até:

a) Nga aspekti subjektiv: “Feja éshté dashuria e ardhur nga brendia e njeriut, t€ lidhurit
pér Zotin me lartmadhérim dhe mbéshtetje (mirébesim); pranimi dhe respektimi 1 asaj
se njeriu &shté 1 detyruar t€ jeté i lidhur pér Allahun dhe ndaj t€ gjitha ligjeve,
parimeve dhe géllimeve té tij me mendje t€ shéndoshé dhe ndjenja té pastra.

b) Ndérsa nga aspekti objektiv: Té shprehurit me vepra dhe aktivitete t€ asaj
subjektives g€ ndihet me ndjenjat fetare dhe besohet si¢ jané: ritet fetare, sakrificat,

duaja dhe adhurimet, sikur edhe obligimet morale-etike”.’

Njé ndér pérkufizimet €shté edhe ky: “Feja €shté ajo q€ 1 sjell né lidhshméri veté
individét me Zotin, me nj€ jeté mbinatyrore dhe né marrédhéniet e tyre shoqérore; ajo
sjell vendime dhe bén vlerésime pér gjérat e paraqitura né boté dhe si e till€¢ éshté njé
sistem traditash, manifestimesh, ritesh dhe besimesh™.®

Té& zbuluarit e tezés né€ filozofiné moderne dhe psikologjin€ e fes€ “qarté e sqaruar”
(eksplicite) ose “kuptim 1 fshehur” (implicite), éshté tregues 1 vazhdueshmérisé sé
fes€. Kjo do té thot€ se feja &shté dic permanente, e pérhershme dhe e
pashkatérrueshme. Shkaku i ké&saj géndron pikérisht aty se i1 &shté inherente
(karakteristiké e lindur) natyrés s€ njeriut dhe ¢do humbje e saj prej shikimit, né té
vérteté 8shté ményré e njé transformimi té ri t& pérhershmérisé sé saj.’

Antoine Vergote né librin e tij t&€ emértuar Religion, Foi et Incroyance: Etude
Psychologique (Feja, besimi dhe mosbesimi: Njé hulumtim psikologjik), pérkufizimin
e fes€ e bén késhtu: “Feja ka t€ b&j€ me njé qenie (ose mé€ shumé) mbinatyrore dhe
&shté njé€ térési n€ lidhje me disa shenja (indikacione), sjellje, ndjenja dhe gjuh&”. Né
kété ményré Vergote duke e pranuar pozitivitetin kulturor t€ fes€, mendon se
népérmjet lidhjeve psikologji, fe dhe disa gjérave té térésishme g€ shprehin
ngjashméri me fené, do té gjejé mundésing e hulumtimit t& kétyre lidhshmérive."

Sa i1 pérket Freud-it, ai mundohet g€ zanafillén e fes€ ta largojé nga botékuptimi se

mund té jeté dicka e mbinatyrshme ose e lindur né€ njeriun. Ai fené mundohet ta
pérkufizojé si fryt t€ mendimit t€ njeriut rreth asaj se €shté figurim 1 babait nga frika

6 William James, The Varieties of Religious Experience, Collins-The Fontana Library, London 1962,
f. 31.

7 Regis Jolivet; Felsefe Lugan, f. 176, e transmetuar prej veprés Osman Pazarli, Din Psikolojisi,
Remzi Kitabevi, Botimi i Par€, Stamboll 1968, f. 26.
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apo nga shkaqe té tjera. Pér t€ me réndési &shté se feja €shté lindur dhe pérhapur me
paraqitjen e kulturave t& ndryshme.'' Sipas Freud-it, sikur qé jané ngjarjet e
sublimacionit né shkenc€, moral, art, gjithashtu edhe feja €shté nj€ fryt 1 tillé dhe éshté
superego. Para se t€ béj€ ndérrimin e 1€kurés dhe t€ dal€ sipér superegos, né themel ka
komponenté t€ tjeré. Shenja e vérteté e Zotit Eshté babai. Me t€ vérteté Zoti, sipas tij,
&shté babé 1 sublimuar (lartésuar).'? Freud-i ka pasur pér qéllim qé pérjetimin e fesé ta
sqaroj€ népérmjet komplekseve dhe ndjenjave instinktive t€ brendshme. Mendimeve
té Freud-it 1 pari g€ u €shté kundérvéné ka gené Jung-u, 1 cili zanafillén e fesé e ka
kérkuar né nénvetédijen kolektive."

Psikologjia, jetén fetare té€ njé individi e pranon dhe e bén lénd€ studimi, sikur g€ e
studion vetédijen ose nénvetédijen e individit, po ashtu edhe sikur té€ gjitha sjelljet
edhe fené apo jetén fetare e studion né té njéjtén ményre.'*

Si pér fillim, meqé€ feja ka ardhur bashké me njeriun, atéheré ¢do gjé fetare éshté
psikologjike; mirépo kjo assesi nuk jep té€ kuptojmé se feja rrjedh prej psikologjisé.
Feja si njé sistem simbolik, nuk €shté e nj&jté me psikologjin€. Atéheré obligim 1
psikologjisé éshté qé t€ studiojé ¢do gjé€ psikologjike né fe, t€ krijojé mjete dhe metoda
matése, ndérsa pér materialet q€ jané tubuar gjaté hulumtimeve, t€ ndértojé njé sistem
teorik n€ lidhje me termat dhe si pérfundim té jet€ né gjendje q€¢ mundésisht dhe né
bazé té sé perceptuarés té shprehé dhe té marré vendime.”

Sado qé€ feja €shté njé e vérteté objektive, ajo po ashtu &shté edhe njé e vérteté
psikologjike. Sikur g€ z€ vendin mé t€ rénd€sishém né sistemin e vlerave té
pérgjithshme, né té€ njéjtén kohé pér shpirtin e njeriut €sht€ dhe paraqet njé fuqi
superiore. Feja drejtpérsédrejti mbéshtetet né gjérat e pérjetuara dhe pérvojat
individuale.'®

Né kété kontekst feja €shté njé asociacion q€ pércakton dhe nga 1 cili ndikohen
géndrimet dhe sjelljet njerézore, marrédhéniet ndérnjerézore dhe jeta individuale dhe
shogérore.'’

Po ge se fené dhe jetén fetare e marrim si njé t€ vérteté sociale dhe psikologjike,
atéheré jemi té detyruar q€ brenda psikologjis€é sociale dhe psikologjisé sé fesé ta
cekim réndésiné e jetés fetare n€ jetén shoqérore dhe né marrédhéniet ndérnjerézore.

1T vergote, po aty, f. 14.

12 Yiimni Sezen, Sosyoloji Agisindan Din, M.U. Tlahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaynlari, Stamboll 1993,
f. 31.

13 Neda Armaner; Din Psikolojisine Giris, Ankara 1980, f. 29.

14 Sezen, po aty, £.31.
15 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, T.D.V. Yaymlari, Ankara 1993, f. 66-67.

16 Kerim Yavuz, Psikanalizde Ilk Dini Gelismelerin Degeri, Atatiirk Universitesi Basimevi,
Erzurum 1987, f. 36.

17 Uysal, po aty, f. 10.



Meqé feja €shté njé e vérteté brenda kulturés, atéheré medoemos qé individét dhe
grupet shoqérore duke e pasur ndikimin fetar, at€ e shprehin né€ veprat dhe sjelljet e
tyre.'® Feja si e tillé, me ndikimin e saj né jetén shpirtérore dhe morale t& individit apo
shoqéris€, né marrédhéniet ndérmjet njerézve dhe né disa ligje me t€ cilat e rregullon
shogéring, 1 mundéson njerézimit dhe shoqérive t€ ndryshme né boté njé jeté t€ lumtur
dhe t& qeté."”

Ai qé€ funksionin social t€ fes€ e vé né shprehje mé sé tepérmi €shté Durkheim-i, 1 cili
fené e pérkufizon né két€ ményré: “... E€shté sistem i pérbashkét 1 plotésuar me gjéra té
shenjta, ose théné thjesht, me gjéra t€ ndaluara dhe té lejuara. Ky sistem pérbéhet pre;j
besimeve dhe disa praktikave té cilat 1 v€ né shprehje popullata”.® Vetém se kéto
praktika fetare nuk jané t€ veganta vet€ém pér fené€, por si té tilla edhe respektimi dhe
pérshtatja e ligjeve t€ njé individi bien né két€ grup. Sipas Durkheim-it burimi 1 fesé
jané faktet psiko-sociale.”

Né pérkufizimin g€ e bén T. Parsons-i, thekson se: “Feja €shté njé botékuptim dhe
proces 1 zhvilluar mbi gjithésing, pozité€n e njeriut n€ gjithési, marrédhéniet e individit
me t€ tjerét, me rrethin dhe shoqérin€; mbi gjéra t€ déshiruara apo jo, mbi até qé

, ) ) wrs 22
ekziston ose nuk ekziston, e késhtu me radhé”.

Si pérfundim mund té themi se feja, me até formé me té cilén e ekspozon veten brenda
jetés kulturore paraget njé sistem simbolik,” njé institucion (asociacion) social dhe
Eshté e pérbéré nga jeta subjektive. Atéheré, me té studiuarit e fenomenit fe nga jashté
né jetén sociale dhe kulturore t€ njeriut, edhe pérbrenda me té studiuvarit e fushés
psikologjike mund t& arrihet né té dhéna mé frytdhénése.”*

N¢ qofté se 1 afrohemi temés soné, at€heré do t€ shohim se t&€ marrét me t€ studiuarit
mé tepér t€ anés pérjetuese dhe pérvojés sé fes€ €shté mé rezultuese, sepse pérbérja
shpirtérore e individit, bota e brendshme e tij, t€ ngjallurit e ndjenjave dhe mendimeve
fetare dhe nga kéto t€ ardhurit e gjithé veprimtarisé sé€ tij fetare, jané pjesét pérbérése
t& jetés fetare né pérgjithési.” Té studiuarit dhe t& sqaruarit e besimit si njé fakt
shpirtéror (psikik), vatérzimi i adhurimeve (lutjeve) q€ jané vepér e vullnetit dhe
déshirés, géndrimeve fetare me ndikimin e tyre né jetén fetare dhe shoqérore, me

18 Lee A. Kirkpatrick, “The Scope of Religious Influences on Personal and Societal Well Being",
Journal of Social Issues,Volume 51, No. 2, Summer 1995, Nju-Jork; Hokelekli, po aty, f. 66.

19 Pazarly, po aty, £. 35.

20 Emile Durkheim, Format elementare té jetés fetare, pérkth. Aleko Minga, Korbi 2000, Tirané, f.
82-83.

21 vergote, po aty, f. 11.

22 vergote, po aty, f. 8.

23 Vergote, po aty, f. 15.

24 Uysal, Dini Tutum..., f. 20.

25 Uysal, Psikososyal A¢idan Orug, TDV. Yayinlari, Ankara 1994, f. 20.
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metoda psikologjike sado g€ jané temé e Psikologjisé sé Fesé€, po aq jané 1€ndé€ e
studimit t€ Psikologjisé Sociale.

Studimi i jetés fetare, besimit, ibadeteve (lutjeve) dhe ndikimit fetar duke e 1&éné
ménjané aspektin individual, aspekti social 1 kétyre dukurive hyn né fushén e
studimeve shogérore-psikologjike.”® Pér kété arsye, né studimin toné jeta fetare
(fetarésia) me té gjitha aspektet ésht€ menduar si “njé synim qéndrimi” dhe &éshté
studiuar me metoda té psikologjis€ sociale, qé do t€ thot€ se mundésia e studimit té
jetés fetare me kéto metoda, na i bén me dije gjérat e pérbashkéta dhe lidhjet qé
ekzistojné ndérmjet psikologjis€ sé fesé dhe asaj sociale. Né néntitullin g€ vijon, do té
pérpigemi q€ n€ ményré sa mé té thukté t’1 paragesim c¢éshtjet e studimit té€ kétyre dy
drejtimeve té psikologjisé.

2. Psikologjia e Fesé dhe Psikologjia Sociale

T€ gjitha pérkufizimet dhe sqarimet e dhéna kané pasur pér qéllim qé t&€ tregojné
lidhshmériné ndérmjet fesé dhe psikologjisé, e kjo na bén té kuptojmeé se lidhshméria e
tillé mé s€ shumti 1 intereson shkencés s€ psikologjisé s¢ fes€. Pér kété arsye ne kétu
duhet g€ 1€ndé studimi t'i b&ymé njohurité qé jané né lidhje me té. Psikologjia e fesé
studion ndjenjat dhe mendimet fetare t€ individit q€ jané cilési t€ vecanta t& tij,
vecorité fetare t&€ njeriut n€ shpirt dhe ndikimet qé 1 ka feja né sjelljet e tij si individ.

Po ge se vérejmé nga ky kénd 1 psikologjisé s€ fes€, do t€ vértetohemi se psikologjia e
fes€ nuk &shté perspektivé tjetér nga psikologjia e pérgjithshme. Si degé e psikologjisé
sé pérgjithshme dhe e cila 1éndé té studimit t€ vet ka ndjenjat dhe zhvillimin e
mendimit fetar t€ individit, veten e gjen brenda kufijve t€ teologjisé dhe psikologjisé.
Léndé studimi e késaj disipline €shté jeta fetare e individit; ndérsa qéllimi 1 saj €shté
qé né aspekte psikologjike té studiojé mendimin, ndjenjat dhe sjelljet fetare & tij.*’

Né shkall€ té paré temé e studimit t€ psikologjisé€ sé€ fesé éshté kuptimi dhe strukturimi
(pérbérja) 1 psikikés (shpirtésis€) sé€ jetés fetare. Temé e studimit t& psikologjis€ sé
fesé €shté t& vérejé jet€simin e fes€ né shpirtin (psikikén) e individit, studimi dhe
hulumtimi i dukurive subjektive qé paragiten né jetén e tij.”® Psikologjia e fesé si
shkencé njerézore g€ studion ngjarjet (fenomenet) fetare, temé t€ studimit t€ vet bén
c¢do pérjetim shpirtéror t€ njeriut dhe sjelljet e tij t€ cilat né vete ngérthejné
karakteristika fetare.”” Né bazé té késaj mund té thuhet se tendenca dhe zgjuarsia

26 Uysal, po aty, f. 20.
27 Uysal, Dini Tutum..., f. 9, 15.
28 Armaner, po aty, . 9.

29 Danjel C. Batson, "An Agenda Item for Psychology of Religion: Geting Respect", The
Psychology of Religion Theoretical Aproaches Edited By Bernard Spilka and Daniel N. McIntosh,
University of Denver, Copyright and Publishing by Westview Press, Oxford 1997, f. 3.

5



fetare, déshirat dhe interesi fetar, ndjenjat dhe pérjetimet fetare, qéndrimet dhe besimi
fetar, lutja dhe adhurimet, pendimi dhe udhézimi jané temat piké nise té psikologjisé
sé fesé.”’

Nga t€ gjitha kéto pérkufizime dhe sqarime, temat q€ i merr si ¢é€shtje studimi, mund
té radhiten né kété ményré: Si formohet dhe zhvillohet besimi né€ Zotin dhe besimi né
fe? Cfaré mendimesh kané€ njerézit rreth fes€ dhe temave fetare? Cfaré jané konceptet
(botékuptimet) pér fené te njerézit? Cilat jané ato ndjenja q€ e ushqgejné jetén fetare té
njeriut dhe né ¢faré shkalle éshté ndikimi i tyre? Né c¢faré veprash dhe sjelljesh fetare
gjenden njerézit dhe si ndikojné kéto sjellje né jetén e brendshme té& njeriut?”’

Psikologjia e fesé éshté€ shkencé g€ studion pérjetimet dhe sjelljet fetare dhe faktorét té
cilét ndikojn€ n€ daljen né€ shesh té€ kétyre dukurive. Qé&llimi i saj si shkencé €shté qé
duke u thelluar né hollésité e veprave fetare, t€ japé njohuri sa mé objektive brenda
kornizave té objektivitetit dhe kritereve shkencore si dhe t€ mundohet qé ta
pérshkruajé ndikimin fetar dhe dimensionet e ndikimit né jetén e njeriut.”

Nga detyrat parésore té psikologjisé s€ fes€é jan€ fushat né€ té cilat depértojné sjelljet
fetare, format, kombinimet, t€ béj€ observimin dhe me metoda pérshkruese ta nxjerré
né shesh zhvillimin e tyre. Njé nga synimet kryesore t&€ psikologjis€ s€ fes€ nga njéri
aspekt €shté pjesémarrja dhe pérjetimi fetar, 1 cili detyrimisht ndonjéheré €shté rezultat
1 nj¢ vetédijeje t€ shéndoshé ose disa qéllime té€ fshehura dhe nxjerrja e kétyre
kuptimeve né shesh, ndérsa nga ana tjetér, vénia né pah e ményrés s¢ organizimit dhe

pérbérjes individuale t& fesé, ményra si formohet dhe qéllimi i saj.”

Qéllimi 1 psikologjisé s€ fes€ duhet t€ jeté vet€m pérfitimi 1 t€ vértetave shkencore dhe
géndrimi objektiv ndaj ¢do aktiviteti fetar. Nuk duhet t€ marré pérsipér mbrojtjen,
kritikén ose shkatérrimin e asnjé feje, por duhet t€ béj€ vetém studimin e gjérave ashtu
si¢ jané.

Psikologjia e fes€ si néndegé e psikologjisé€ sé pérgjithshme nuk lidhet pér degét dhe
drejtimet e psikologjis€ dhe nuk u vihet né shérbim atyre, por me sy t€ njé
paanshmérie mundohet gé€ t'i studiojé ngjarjet. Ka pér qéllim g€ né saje té€ t€ dhénave
té cilat 1 ka arritur né studimin e vet t€ béjé gjeneralizimin (pérgjithésimin) e tyre si
dhe sistematizimin e parimeve g€ 1 ka arritur pas hulumtimit té béré.

Njé€ géllim tjetér 1 psikologjisé s€ fesé éshté ta sqarojé formulimin e besimit, mendimit
fetar, ndjenjave fetare, géndrimit fetar dhe sjelljet fetare né njeriun, ndaj késaj té

30 Hokelekli, po aty, f. 6-7.
31 peker, po aty, f.24.

32 Hokelekli, po aty, f. 8.

33 Hokelekli, po aty, f. 68.
34 Armaner, po aty, f. 13-14.



sqarojé zhvillimin dhe ndryshimin e tyre dhe t’i gjejé dallimet dhe ngjashmérité
ndérmjet njerézve né ¢éshtjet fetare.”

Meqé bémé disa sqarime dhe dhamé disa pérkufizime né lidhje me shkencén e
psikologjisé s€ fes€, tash do t€ mundohemi té€ japim disa njohuri né€ lidhje me
psikologjiné sociale.

3. Psikologjia Sociale dhe tema e saj

Fjala e paré e togfjaléshit Psikologji Sociale ka kuptimet e veta t€ cilat do t€ ceken pak
mé poshté. Ndérsa sa 1 pérket fjalés sé dyté e qé €sht€ “Sociale” ka kuptimin e
proceseve sociale dhe sjelljeve ndérnjerézore. Termi psikologji pérbéhet prej fjaléve
“psiko”-shpirt dhe “logos”-shkencé (njohuri). Nése vijmé€ né pérfundimin se
psikologjia €shté shkencé g€ studion shpirtin, duhet té kemi parasysh se ajo merret me
shpirtin. Kétu do ta pérmendim Zimbardo-n (1979), 1 cili psikologjiné e pérkufizon né
katér shkall€ t€ ndryshme:

Né aspekt té shkallés shkencore: Hulumtimi 1 sjelljeve t&€ ndryshme té€ njeriut dhe
llojeve té gjalla dhe shkaget e tyre duke 1 pérdoré vézhgimin e kujdesshém dhe provat
e sakta si metoda studimi.

Né shkallé té kuriozitetit (courios): Psikologjia né vete pérmban pyetjet me té cilat
mundohet t€ arrijé deri te e vérteta, t€ kuptuarit e ményrés dhe shkakut t€ ngjarjeve
(dukurive) dhe né fund, zbérthimi i fshehtésive t€ natyrés njerézore.

Nga aspekti i shkallés sé gjithanshme €shté: Njé ményré e t€ menduarit se si gjallesat
ia dalin né fund me rrethin e tyre dhe ményrén se si ndikohen né mes vete.

Ndérsa né aspekt té shkallés pragmatike: Njihet si mjet 1 cili pérdoret pér zhvillimin e
cilésisé (karakteristikave) t& jetés njerézore.™

Tani kur 1 kthehemi pérkufizimit t€ psikologjis€ sociale, vérejmé para nesh njé€ tablo té
shuméngjyrshme. Pér kété arsye ne do t'u qasemi ¢éshtjeve qé psikologjia e fes€ 1 merr
pér 1énd¢€ studimi-hulumtimi.

“Psikologjia sociale €shté shkencé e cila me metoda shkencore hulumton (studion)
jetén dhe pérvojat (pé€rjetimet) e individit né€ lidhje me rrethin e stimuluesve
(paralayméruesve) social€”. Kéto gjendje stimuluese sociale pérbéhen ose formulohen
prej njerézve (individéve dhe grupeve) té rrethit kulturor-social.”’

35 peker, po aty, f.25.

36 Recep Yaparel, "Din Psikolojisi-Sosyal Psikoloji iliskisi", Dokuz Eyliil Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi, Shénime Mésimore né Lidhje me Psikologjiné e Religjionit, [zmir 1995, f. 2-3.

37 Muzaffer Sherif, W. Carolyn, Sosyal Psikolojiye Giris, Sosyal Yayinlari, Stamboll 1996, f. 4.
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Me njé€ pérkufizim tjetér do t€ kishim théné se psikologjia sociale nénkupton studimin
né ményré shkencore té€ sjelljes ndérnjerézore (interpersonal behavior) dhe ngjarjeve
apo dukurive.”® Me fjalé té tjera “Psikologjia sociale &shté degé shkencore qé ka pér
gé€llim t€ studiojé€ sjelljen, ndjenjén ose mendimet e nj€ individi me sjelljen apo vetité

e individéve & tjeré si formohen dhe né ¢faré aspekti ndikohet prej tyre”.>

Qéllimi fundor 1 psikologjisé sociale éshté qé t€ gjejé ligje pérkatése pér zhvillimin,
ndryshimin dhe natyrén e vérteté t€ ngjarjeve t€ sjelljes ndérnjerézore. Nga ky aspekt
kuptojmé se ajo hulumton (analizon thell€) ndikimin social ndérmjet njerézve dhe
individit né grup, turmé€, né marrédhéniet formale ose t€ aférta. Ky lloj hulumtimi
mund té realizohet né tri shkallé themelore edhe até: shkallén e sjelljes, njohjes
(informuese) dhe ndjenjés. N& shkallén e sjelljes kérkohet njé lidhje midis llojit té
sjelljes, frekuencés dhe fuqis€ me vecorit€ e marrédhénieve ndérnjerézore. N&
shkallén e njohjes gjurmohen pérkapjet e personit, periudhat mendore dhe vecorité e
géndrimit dhe pritjeve (shpresave). Ndérsa, shkallén e treté e pérb&né gjurmimi 1
ndjenjave, emocioneve (ngacmimeve) né marrédhéniet midis njerézve.*’

Psikologjia sociale si njé disipliné e fokusuar mbi marrédhéniet njerézore, me kété
cilési €shté né rrugé pér t'u béré njéra ndér degét shkencore parésore té€ shoqérive
moderne. Ajo &shté njé mes, disipliné e fushéveprimit e cila né vete ngérthen rrymat
sociologjike dhe psikologjike. Psikologjia sociale studion sjelljen e individit apo
individéve brenda kornizave t€ ndikimit social. Analiza psiko-sociale dallon nga
analiza sociale e cila aspak nuk 1 v€ né konsideraté vecorité njerézore ose nga ajo
psikologjike, e cila nuk i v€ né€ konsideraté vecorité e shoqérisé né t& cilén gjendet
individi, né at€ ményré q€ veten e drejton n€ studimin e ndikimit t€ shkall€s personale
me até shoqérore d.m.th. 1 bashkon vecorité e individit me ato té shoqéris€. Duke e
béré kété, né shkallé t€ analiz€s psiko-sociale géndrohet n€ marrédhéniet kauzale mes,
né raste t€ shumta, ndryshimit t€ pavarur t€ dukurisé sociale, ndryshimit personal dhe
njé ndryshimi t& varur i cili shtrihet né dimensionin sjellor-social.*!

Nga e gjithé ajo g€ u cek deri mé tani né€ lidhje me fushéstudimin e psikologjisé
sociale, mund té thuhet se psikologjia sociale pérkufizohet si degé shkencore q¢ 1
studion sjelljet dhe marrédhéniet e njeriut brenda shoqgérisé. Kétu duhet cekur edhe até
se brenda sjelljeve dhe marrédhénieve, mund t€ futen edhe simbolet apo pérvojat
fetare q€ 1 pérjetojné individi ose shoqéria. Prej kétu na béhet me dije edhe lidhja e
ngushté ndérmjet psikologjisé s€ fesé dhe psikologjisé sociale. N&é kété punim do té

38 Kretch, Cruthfield, Ballachey, "Individual In Society", pérk. Miimtaz Turhan M.E.B Stamboll
1983, f. 8; Freedman, L.J/ Sears, O.D/ Carlsmith, M.J; "Sosyal Psikoloji", Pérkth. Ali Dénmez,
Imge Kitabevi, Ankara 1993, f. 15.

39 Dogan Ciiceloglu, /nsan ve Davranisi, Remzi Kitabevi, Botimi i Pesté, Stamboll 1994, f. 514.
40 Ciiceloglu, po aty, . 514.

41 Kagiteibast, Cigdem; Insan ve Insanlar, Botimi i Nénté, Evrim Basim Yaym Dagitim, Stamboll
1996, f. 23.



hulumtohen marrédhéniet ndérmjet identitetit social dhe jet€s fetare brenda
perspektivave t€ psikologjisé sociale dhe psikologjis€ sé fesé.

4. Disa piképamje né lidhje me jetén fetare

Feja si dukuri e cila lidhshmérin€ e saj e mban me até qé €shté mbinatyrore, si
pikésynim t€ vetin ka g€ t’1 afrojé dhe bashkojé té€ gjitha aspektet e jet€s dhe botés. Ky
bashkim nuk mbéshtetet vetém né rregullimin e disa termave por pérkundrazi, ajo
&shté nj€ lidhshméri dhe njé térési e gjallé. Njeriu fetar n€ lidhshméri apo marrédhénie
té kétilla, merr pjes€ me t€ gjitha pérmasat e personalitetit t€ vet. Pikérisht kétu duhet
cekur sz jeta fetare €shté ajo e cila n€ vete 1 ngérthen té gjitha dimensionet e jetés sé
njeriut.

Jeta fetare si nj€ ndér temat mé té€résore té€ psikologjisé sé fes€, n€ vete 1 pérmbledh té
gjitha ato dukuri dhe pérvoja g€ 1 ngérthejné t€ gjitha aspektet e jetés s€ njeriut.

Jeta fetare nga njé pik€pamje mund t€ pérkufizohet si té€rési ndjenjash, mendimesh dhe
sjelljesh qé jané€ té lidhura me digka té pafund e t€ mbirealté. Duhet cekur se: “N&
pérjetimet psikike qé kalojné né jetésimin fetar marrin pjes€é ndjenjat, mendimet,

gjendjet dhe té gjitha qéndrimet fetare”.

Jeta fetare, €shté ajo e cila n€ individ apo né shoqéri na bie né€ sy si njé térési e disa
1évizjeve. Ajo pérbéhet prej dy komponentéve: asaj qé ka t€ b&jé me besimin dhe asaj
qé€ ka t€ b&jé me sjelljet (adhurimet). Né két€ kontekst besimi dhe adhurimet jané
thelbi 1 jetés fetare dhe kéta dy komponent€ jan€ n€ lidhshméri t€ ngushté dhe té forté
midis vete. Besimi si pjesé pérbérése e jetés fetare né aspektin shpirtéror, éshté ngjarje
psikologjike. Megenése adhurimet jané rezultat apo sjellje té cilave pérjet€simi u vjen
nga rrénja e besimit (imanit), edhe ato i1 kané themelet e tyre psikologjike. Thelbi i

jetés fetare éshté besimi. Vetém né até vend ku shihet besimi, adhurimi gjen jeté.*™

Besimi €shté njé pérjetim psikik dhe si 1 tillé pérbén anén subjektive t€ fes€. A1 nuk
&shté vetém njé besim i1 zakonshém. Aty vérehet njé lidhje e forté e vullnetit pér njé
fuqi absolute, ku individi gjen té vértetén dhe rehatiné e kénaqésiné shpirtérore. Me
kété besim njeriu vjen deri te ndjenjat me té cilat arrin ta kuptojé rehatin€ e brendshme
té tij. Njeriu q€ beson €shté i1 lumtur, éshté ai i cili ballafaqimin e tij me ngjarjet e
pérditshme e bén me pjekuri dhe mbéshtetje t€ vérteté né Zotin.

Adhurimet jané sjellje ose vepra t€ cilat mbéshtetjen e tyre e gjejné né burimet fetare

(shpalljet) dhe si tradité fetare e cila me format dhe ményrén e saj bén lartmadhérimin
e Zotit. Po sikur besimi, i cili e ndrigon jetén e njé fetari dhe ushqimin e fuqin€ 1 merr

42 Hpkelekli, po aty, f.73.
43 Armaner, po aty, f. 9-10.
44 Nurettin Topcu, Din Psikolojisi Bahisleri, Erzurum 1995, f. 19.
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nga ibadeti, po ashtu edhe adhurimi €shté njé nevojé shpirtérore. Me adhurimin kemi
pér géllim té pérmendurit e Zotit, eliminimin e géndrimeve shtazarake, dashurin€ ndaj
njerézve té tjeré dhe méshirén ndaj tyre.”

5. Dimensionet e fesé

Hulumtuesit té cilét mendojné se pér ta studiuar fené e individit apo t€ ndonjé grupi
nuk mjaftojné vetém besimet dhe shpeshésia e adhurimeve, béjné pérpjekje me té cilat
fené e studiojné brenda shumé dimensioneve t€ llojllojshme. N€ vecanti kjo metodé
mé s€ shumti €shté e pérvetésuar nga sociologé dhe psikologé qé merren me ¢éshtjet e
besimit dhe fes€. Qé&llimi fundor 1 tyre €shté qé duke e studiuar fetarésiné nga aspekte
dhe dimensione té llojllojshme dhe duke ofruar komente dhe tipologji, né ményré sa
mé t€ efektshme ta kuptojné jetén fetare.

Megenése studimi ka t€ béjé me temén t€ cilén ne e trajtoymé, kétu do ta cekim
punimin t€ cilin s& bashku e ka realizuar Glock dhe Stark-u, t& cilét pér klasifikimin
kryesor t€ dimensioneve fetare, si baz€ 1 kan€ marré pesé dimensionet e saj pér té cilat
edhe ne kétu n€ ményré t€ shkurtér do t€ mundohemi t€ japim disa sqarime.

Sipas mendimit t& kétyre dijetaréve, dimensionet e fesé jané kéto:

a. Dimensioni ideologjik

Ky éshté njé dimension g€ ka t€ bé&jé me anén teorike t€ besimit 1 cili mbé&shtetet né
themelet e besimit fetar. Ky 1loj 1 lidhshmérisé fuqiné e vet e gjen dhe shpreh né té
besuarit. Njeriu fetar, ka bindje t€ caktuara t€ cilat két€ individ e lidhin me Krijuesin
dhe e fusin né marrédhénie me t&.*° Kété dimension e pérb&jné mendime t& cilat
njeriun e lidhin me nj€ boté€ jashté genies dhe fuqisé sé tij47 ose, théné mé ndryshe me
botén tjetér apo me genie mbi botén.*®

b. Dimensioni i adhurimeve (riteve fetare)

Ky é&shté dimension qé né vete ngérthen aprovimet (aplikimet) fetare dhe si 1 tillé 1
pérmbledh adhurimet sikur g€ jané lutja, namazi, haxhxhi (pelegrinazhi), ritet,
sakrifica (kurbani), té cilét jané shprehje e pérjetésimit fetar. Kéto jané disa fjal€ ose
1€vizje t€ cilat shprehin lidhshmérin€ dhe robérimin ndaj Zotit ose jané sjellje fetare qé

45 Turgut I. Ulusoy, Din Psikolojisi, Hisar Yaymevi Stamboll 1970, f. 13-14; Ali Murat Daryal, Dini
Hayatin Psiko-Sosyal Temelleri, M.U, Ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, Stamboll 1994, f. 67-68.

46 Hokelekli, po aty, f. 74.

47 peker, po aty, f. 67.

48 Vuko Pavigevi¢, Sociologija Religije, Beogradski Izdavadko-Graficki Zavod, Beograd 1988, f.
15.
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kané pér qéllim afrimin me Té&. Kur jemi te ky dimension H. Peker thekson qarté se te
adhurimet roli i vullnetit &shté shumé i réndésishém.* Sa u pérket shkageve qé jané té
lidhura me adhurimet, né pérgjithési aty shprehet falénderimi ndaj Zotit dhe
mirénjohja ndaj begative t&é dhéna.”’ Théné shkurt, ato jané disa lévizje qé i mbajné t&
gjalla marrédhéniet apo lidhshméring toné me Zotin.”'

c. Dimensioni i pérvojés

N¢ kété dimension béjné pjesé intuita, ndjenjat (emocionet), ndjeshmérité dhe térésia e
pérkapjeve q€ zéné vendin mé t€ réndésishém né jetén fetare t€ njeriut dhe t€ cilat e
mbajné ndikimin e Qenies Hyjnore dhe népérmjet tyre e informojné besimtarin né
lidhje me to.”* Elementet mé t& réndésishme t& kétij dimensioni jané€ ndjenjat, sikur
frika fetare, dashuria, habia, lidhja e ngushté, géndrueshméria, siguria-besimi,
strehimi, dorézimi, shpresa, durimi, mirénjohja, nderi, lartmadhérimi, pikéllimi e té
tjera.”> Né ndjenjén fetare frika dhe dashuria jané prané njéra tjetrés. Schleiermacher
pohon se ndjenjén fetare e formon “lidhshméria absolute”.”* Ndérkaq Paviqeviqi
drejtimin e ndjenjave fetare kah “genia e botés tjetér” nga aspekti psikologjik e
konsideron mé se normal. Sipas tij, t& kesh aspirata ndaj asaj nuk pengon asgjé.”

¢. Dimensioni intelektual

Né bazé t€ mendimeve té€ njé grupi t€ konsiderueshém autorésh, ky dimension
konsiderohet pjesa mé kryesore e fetarésisé. Kétu ka pér qéllim personin 1 cili sadopak
ndjehet fetar né lidhje me temat fetare dhe burimet e tyre, dhe qé ka njohuri pér kéto
¢éshtje. Gazaliu paraget mendimin se “hulumtimi 1 disa argumenteve né lidhje me
besimet fetare dhe né suaza té intelektit t€ shéndoshé, krijimi 1 nj€ bindjeje té€ singerté

mbi gjithésing, realizojné dimensionin intelektual t& fesg”.>

d. Dimensioni i ndikimit
N¢é kété dimension hyjné té gjitha tekstet fetare q€ 1 udhézojné njerézit pér veprat qé
duhet béré, e né té€ nj€jt€n kohé me ndikimin fetar pércaktoné llojin e

49 peker, po aty, f. 67.
50 pavigevié, po aty, f. 16.
51 peker, po aty, f. 68.
52 Hokelekli, po aty, f. 74.

53 Johan Unger, On Religious Experience A Psychological Study, Uppsala 1976, f. 61; Uysal, Dini
Tutum..., f. 24.

54 Fr, Schleiermacher; Uber die Religion, Stuttgart 1969, f. 46, marré nga Peker, po aty, f. 62.

55 Pavigevi¢, po aty, f. 15; Batson, Daniel C. and Ventis, Larry W, The Religuous Experience A
Social-Psychological Perspective, Oxford University Press, Oxford 1982, f. 63-64.

56 Gazzali, Kitabu'l- Arbain, Botimi i Dyté, Kajro 1952, f. 23.
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botékuptueshmérisé te njerézit. Dimensioni i ndikimit si i till€, mund té thuhet se mé
sé shumti ka t& béjé me relacionin njeri-njeri se sa me até njeri-Zot.”’ Feja éshté faktor
1 till€ g€ ka fuqiné t€ ndikoj€ né rregullimin e jet€s sé njeriut, né€ planifikimet e tij té
ardhmérisé, né marrédhéniet g€ 1 ka me t€ tjerét, théné shkurt, n€ t€ gjitha poret e jetés
sé tij.

Duhet cekur até se krahas atyre pes€ dimensioneve t€ fesé€ té cilat ne kétu né ményré té
shkurtér u munduam t'i sqarojmé, sipas psikologéve dhe sociologéve té fes€ ose sipas
atyre q€ merren me studimin e ¢é€shtjeve fetare, ekzistojné€ edhe dimensione té tjera té
fes€. Njéri ndér ta €shté G. Allporti. Ai paraqget dy lloje t&€ ndryshme té fetarésisé: edhe
até me burim t€ jashtém (extrinseque) dhe fe me burim té brendshém (intrenseque).
Né modelin e fes€ me burim t€ jashtém, feja nuk €shté faktori pércaktues i gjithé
veprimtaris€, mirépo ajo €sht€ mjet q€ pérdoret nga disa pér t’i arritur géllimet e tyre
personale dhe poseduesit e késaj prirjeje fené e pérdorin me géllim té realizimit té
idealeve dhe planeve té tyre jet€sore. Ndérsa sa i1 pérket atij me burim té brendshém,
ose poseduesit t€ njé prirjeje t€ lindur nga brenda, né fe 1 gjen motivimet kryesore té
jetés sé tij, dhe té gjitha nevojat tjera t€ késaj jete i vé€ n€ konsiderim t€ rendit t& dyté.
Tipat e kétillé planifikimet e tyre mundohen t'i bazojn€ né burimet fetare dhe ¢do gjé e
sjellin né pajtim me burimet fetare.”® Po qe se nga aspekti Islam b&jmé njé vlerésim
rreth kétyre ¢éshtjeve, mund t€ themi se ky model né€ plan té paré€ e nxjerr dimensionin
e tasavvufit (pra até mistik).

Njé piképamje e ndryshme e dimensioneve fetare €shté e paraparé nga ana e Pantiqit, 1
cili né hulumtimin e tij, sjelljet e njerézve ndaj institucioneve fetare 1 konsideron si njé
dimension fetar t€ vecanté nga t& tjerét. Q&€llimi i autorit kétu nuk éshté vet€ém forma e
organizimit ose pérbérjes s€ institucioneve fetare, por né rend té€ paré vijné vecorité né
lidhje me qéndrimet e njerézve fetaré ndaj xhamisé apo kishés.”

Ekzistojn€ edhe njeréz té tillé té€ cilét pohojné se simbolet luajné rol t& réndésishém né
fe dhe kéto simbole i konsiderojné si dimension i vecanté i fes€. Pohimet e tyre i
bazojné duke théné se nén simbolet ekzistojné disa shenja népérmjet té€ cilave disa
njeréz arrijné té thellohen né mendime abstrakte, ndjenja t€ ndryshme ose udhézohen
né disa ide t€ cilat jashté kétyre simboleve nuk mund t'i realizojné. Ké&to simbole mund
té jené fetare ose jashté kontekstit t€ fes€. Sa pér ilustrim pohojné se kisha éshté ajo qé
té pérkujton “shtépiné e Zotit”, ose njé simbol jofetar sikur gjarpri 1 cili éshté njé
simbol i pérhershmérisé.*

57 Koktas, po aty, £. 54.

58 Allport G. W, "The Religious context of prejudice", Journal for the Scientific Study of Religion,
1966, 5(3), f. 447-457.

59 Né lidhje me kété shih. Panti¢, po aty, f. 17-18.
60 Pgr njohuri mé t& gjera né lidhje me kété shih, Pavigevié, po aty, f. 16-17.

12



Sa u pérket atyre té cilét organizimet fetare 1 konsiderojné pjesé€ pérbérése dhe tejet té
réndésishme té fes€, ata pohojné se, pjesétarét té cilét 1 pérkasin njé feje t€ pérbashkét
pér t'1 mbrojtur botékuptimet e tyre fetare dhe pér t'1t mékémbur ato duke u drejtuar kah
disa rrugé t€ organizimeve, kané nxjerré né shesh disa organizata té kétilla. Kéto
organizata fetare me vetékontributin e prijésve fetaré dhe me idené e pérhapjes sé
mendimeve t€ veta, arrijné deri te realizimi 1 géllimeve té tyre. Format themelore té
kéty 16110j organizimi jané€ grupézimet: medhhebet (sektet), tarikatet e késhtu me
radhé.

Eshté temé e cila &shté béré diskutim i réndésishém mes psikologjisé sé fesé dhe
sociologjisé s€ fes€, rreth asaj se brenda kornizave t€ hulumtimeve empirike té jetés
fetare (fetarésis€), ¢é€shtja e indikacioneve (tabelave) qé pérdoren gjaté studimeve té
ndryshme. K&to lloje tipologjish né ditét e sotme si tema t& dimensioneve té fetarésisé,
dalin nga veté fakti se brenda njé shoqgérie vijné né€ pyetje ményra e matjes, vértetimit
dhe ardhjes né€ pérfundim t€ shkall€s sé€ fetar€sisé€ s€ njeriut, llojet e sferave té jetés sé
njeriut c612e jan€ nén ndikimin fetar dhe né c¢faré shkalle éshté ndikimi 1 fesé tek
njerézit.

6. Studimet empirike té realizuara mbi fetarésiné

Punimet empirike té realizuara mbi fetarésin€ datojné q€ prej pas Luftés s€ Paré
Botérore né Ameriké, té€ realizuara nga ana e njé€ grupi sociologé€sh dhe psikologésh.
Numri 1 punimeve té kétilla né veganti shtohet mes viteve 1954-1965. Térheq
vémendjen fakti se brenda kétyre viteve nga ana e hulumtuesve €éshté béré zhvillimi 1
hulumtimeve t€ cilat matin dhe vértetojné shkallén e fetarésisé.s3 Kéto hulumtime
studiuesve té jetés fetare u kané mundésuar g€ né€pérmjet metodés eksperimentale
shkencore t€ vijné deri né pérfundime sa mé objektive.

Punimet empirike t€ realizuara n€ lidhje me jetén fetare (fetarésin€) n€ Jugosllaving e
vjetér jané béré me metodén e anketimit. Njé pjes€ e konsiderueshme e kétyre
punimeve duke hulumtuar llojet e fetarésis€ sé njerézve, né anén tjetér kané tentuar qé
népérmjet kétyre punimeve t’i nxjerrin né shesh edhe llojet e ateizmit (mosnjohjes sé
Zotit). Njé ndér ata té cilét pérkrahin idené se ateizmi €shté ¢éshtje t€ cilén duhet
studiuar né fushén e psikologjisé sé fesé &shté edhe Antoine Vergote.**

61 Stark, Rodney and Bainbridge S. William; Toward a Theory of Religion; “Religious
Commitment", The Psychology of Religion Theoretical Approaches, Edited by Bernard Spilka and
Daniel N. MclIntosh, University of Denver, Westview Press, A division of Harper Collins
Publishers, Oxford 1997, f. 9-40; Pavicevi¢, po aty, f. 17.

62 K sktas, po aty, f. 49-50.
63 Lidhur me historikun e kétyre punimeve shih Panti¢, po aty, f.20-21.
64 [idhur me kété shih Vergote, po aty, f. 21.
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Sa pér ilustrim do t€ sjellim disa shembuj t€ punimeve t€ kétyre trojeve né€ lidhje me
fetarésin€ apo jetén fetare. Punimi “Socijalisticko Drustvo 1 Religija” (Feja dhe
shogéria socialiste) i autorit Esad Cimi¢, i cili né njé perspektivé sociologjike i ka
studiuar rrethanat n€ lidhje me jetén fetare dhe ateizmin né€ Bosnjé e Hercegoving, ka
arritur t€ béjé klasifikime té fetarésisé dhe jofetarésisé. Ai ka ardhur né pérfundimin se
popujt g€ jetojné né kéto troje shumica prej tyre jané grup 1 “besimtaréve
tradicional€”, nj€ pakic€ e “besimtaréve té papércaktuar” dhe né aspekt té pérqindjes
grupi mé 1 vogél jané grupi 1 “besimtaréve té vetédijesuar (racionalisté)”. Grupin e
ateistéve shumicén e pérbéjné “ateistét me ndjenja”, ndérsa grupi 1 “ateistéve té
vetédijesuar (racionalisté)” ka qené shumé i vogél.”’

Hulumtimi 1 Panti¢ J. Dragomir me titullin “Klasi¢na i svetovna religioznost:
socijalno-psiholosko istrazivanje stanovnika Beogradskog regiona” (Fetarésia klasike
dhe shekullare: Hulumtim psiko-social 1 banoréve té rrethit t€ Beogradit), krahas
fetaréve tradicionalé (fetarésis€ tradicionale), ka studiuar edhe anuesit ndaj
shekullarizmit dhe ateizmit si dhe faktorét t&€ cilét ndikojn€ né géndrimet e tyre.
Pérfundimi né t€ cilin ka arritur ai tregon se tipologjit€ jan€ kéto: fetarési e fugishme
(e forté), fetarési e mesme (kétu i1 pérfshiné t€ papércaktuarit né ¢éshtjet fetare si dhe
ata q€ fare nuk interesohen pér fen€) dhe fetarési e dobét. Né t& njéjt€n ményré, né
aspektin e animit jofetar ekziston njé gjendje e njéjté sikur te fetarésia.*

Né vitin 1972 né€ Magedoni nga ana e Stefan M. Kostovskit éshté realizuar njé punim i
titulluar “Religijata kaj selskoto naselenie vo Dolni Polog” (Dukuria e fetarésisé te
popullata e fshatrave t€ Pollogut t&€ Poshtém), i cili e ka hulumtuar fetarésiné né
dimensione t€ ndryshme. Ndaj késaj népérmjet anketimit ka arritur t’1i formulojé dhe
t’1 nxjerré llojet e fetarésis€. Temat q€ 1 ka béré 1€nd€ studimi kané€ gené: format e
fetarésis€ dhe shenjat e pérhapjes (dimensioni adhurimor 1 fes€), pérhapja e sistemit té
besimit fetar (dimensioni 1 besimit), gjendja e shkallés s€ pérhapjes s€ aktiviteteve
fetare dhe mésimit fetar (dimensioni intelektual 1 fes€), ndikimi 1 fesé né marrédhéniet
ndérnjerézore (dimensioni i ndikimit t€ fes€). Né vecanti éshté ndalur n€ dy llojet e
fetarésisé: né lloj t€ bindur tradicional-fetar aktiv dhe lloj 1 fetarit skeptik - té
pavendosur. Po ashtu ka theksuar se ky 1loj klasifikimi haset edhe tek ateistét.®’

Studimet dhe hulumtimet q€ u pérmendén pak mé lart, né pérgjithési si shembull kané
marr€ dhe shfrytézuar ndarjen e dimensioneve té fetarésisé té€ shkencétaréve Glock dhe
Stark.

65 Esad Cimi¢, Socijalisticko Drustvo i Religija, Svjetlost, Sarajevé 1966, f. 55.
66 panti¢, po aty, f. 55-59.

67 Pér njohuri mé t& gjera shih Credan M. KoctoBeku, Perueujama Kaj cenckomo nacenenue 6o
Hoanu Ionoe, UactutyT 3a Counonomku u [lomuruuko-IIpasau Uctpaxysama, Shkup 1972.
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